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百年前の伝説のベストセラー、初の現代語訳！
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1925年、発売3か月で50刷（初版含む）。哀枚『随園食単』、
ブリア＝サヴァラン『美味礼讃』と並び立つ名著！ 札計岡I�申 一—

美味とは何か？ 食の哲学と博物誌 「食べることは生きること」
（現代語版への序）収録

食材に宿る命と、料理に込める思想。 食随筆の金字塔。
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